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Аннотация  
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 

квалификации  «Экспертиза временной нетрудоспособности» 
 

Рабочая учебная программа цикла повышения квалификации  
«Экспертиза временной нетрудоспособности» 

 
Цель:  углубленное изучение теоретических знаний и овладение практическими 

умениями и навыками, обеспечивающими совершенствование профессиональных 
компетенций врачей для проведения экспертизы временной нетрудоспособности в 
медицинской организации, в соответствии с существующей нормативно-правовой базой,  
ознакомить с мероприятиями по организации  контроля выдачи листов 
нетрудоспособности.  Определить клинические и правовые  действия медицинской 
организации при обращении к ним пациентов, с производственными травмами и 
профессиональными заболеваниями. Дать основные понятия взаимодействия со МСЭ, 
современный подход к правилам определения инвалидности,  особенностям обследования 
больного и оформления документации при направлении на МСЭ. 
2. Трудоемкость освоения - 72 академических часа (0,5 месяц). 
3. Форма обучения: очная с применением ДОТ. 
4. Форма итоговой аттестации: экзамен (тестовый контроль, собеседование) 
5. Выдаваемый документ: лицам, успешно освоившим дополнительную 
профессиональную программу повышения квалификации и прошедшим итоговую 
аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации. 
6. Основные компоненты программы:  
цель программы; планируемые результаты обучения; рабочие программы учебных 
модулей "Специальные дисциплины", "Смежные дисциплины", «Фундаментальные 
дисциплины», программа обучающего симуляционного курса (ОСК); требования к 
итоговой аттестации обучающихся; учебный план; календарный учебный график; 
требования к условиям реализации. 
7. Основные образовательные технологии: программа   предусматривает   сочетание   
лекционных, практических занятий (семинары, разбор клинических ситуаций, деловые 
игры), занятий на  клинических базах и самостоятельной  работы).    
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 Характеристика профессиональных компетенций врача-специалиста по 
специальности «Организации здравоохранения и общественное здоровье», 
подлежащих совершенствованию: 
универсальными компетенциями (УК): 
     готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 
     готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 
     готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 
высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 
образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или высшее образование в порядке, установленном 
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющем функции по выработке 
государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения (УК-3) . 
Выпускник, освоивший программу ПК «Актуальные вопросы организации 
здравоохранения и общественного здоровья», должен обладать 
профессиональными компетенциями (ПК): 
 профилактическая деятельность: 
 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 
и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 
направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1); 
 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 
населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 
стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-2); 
 готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико- 
статистического анализа информации о показателях здоровья взрослого населения и 
подростков (ПК-3); 
 психолого-педагогическая деятельность: 
готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих  
(ПК- 4); 
    организационно-управленческая деятельность: 
    готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
(ПК-5); 
    готовность к оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медико-статистических показателей (ПК-6); 
    готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации (ПК-7); 
    готовность к оценке экономических и финансовых показателей, применяемых в 
сфере охраны здоровья граждан (ПК-8). 
   При разработке программы все универсальные и профессиональные 
компетенции включаются в набор требуемых результатов освоения программы ПП  
«Организация здравоохранения и общественное здоровье» 
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8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
рабочей дополнительной профессиональной программы повышения квалификации на цикле «Экспертиза временной нетрудоспособности»  

Категория обучающихся: На цикл приглашаются врачи, выполняющие функции председателя и членов врачебной комиссии, входящие в состав подкомиссий врачебных комиссий, 
их резерв, лечащие врачи, имеющие сертификат специалиста;  руководители органов и учреждений здравоохранения, их заместители, управленческий резерв.  
Срок обучения: 72 академических часа 
Форма обучения: очная 
Режим занятий: 6 часов  

Блок Индексы Наименование дисциплин 
(модулей) 

Ф
ор

м
а 

ко
нт

ро
ля

 Акад. 
час. 

В том числе Индексы совершенствуемых 
и формируемых 

компетенций 

Л
ек

ци
и 

Ф
Д

 

О
С

К
 

П
З;

 С
З;

 
С

Р 

 

                                ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) «Тестовый 
контроль» 

72 12  6 54  

1 Учебный модуль «Специальные дисциплины»  72 12  6 54  

1.  Организация здравоохранения и 
общественное здоровье на современном 
этапе 

«Тестовый 
контроль 

6    6 УК-1,2,3 
ПК-5,6 

2.  Организационно-правовые вопросы в 
сфере здравоохранения Российской 
Федерации 

«Тестовый 
контроль» 

6    6 УК-2 
ПК-5 

5.   Медицинская статистика. Информационно-
коммуникационные технологии в 
здравоохранении 

«Тестовый 
контроль» 

3    3 ПК-3 

6.   Организация лечебно-профилактической 
помощи населению 

«Тестовый 
контроль 

54 12  6 36  

6.10. Экспертиза временной 
нетрудоспособности в медицинской 
организации 

«Тестовый 
контроль» 

54 12  6 36 УК-1,2 
ПК-5,6 

6 .10.1.  Медицинские экспертизы «Тестовый 
контроль» 

3 3    ПК-5,6 
6.10.2.   Порядок выдачи листка 

нетрудоспособности при заболеваниях и 
травмах, отравлениях и других 
последствий внешней среды 

«Тестовый 
контроль» 

6    6 УК-2 
ПК-5,6 

6.10.3.  Порядок выдачи листка 
нетрудоспособности по беременности и 
родам 

«Тестовый 
контроль 

3    3 УК-2 
ПК-5,6 
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Блок Индексы Наименование дисциплин 
(модулей) 

Ф
ор

м
а 

ко
нт

ро
ля

 Акад. 
час. 

В том числе Индексы совершенствуемых 
и формируемых 

компетенций 

Л
ек

ци
и 

Ф
Д

 

О
С

К
 

П
З;

 С
З;

 
С

Р 

 

6.10.4.  Порядок выдачи листка 
нетрудоспособности за больным членом 
семьи 

«Тестовый 
контроль 

3    3 УК-2 
ПК-5,6 

6.10.5.  Порядок выдачи листка 
нетрудоспособности при карантине, 
протезировании и санаторно-курортном 
лечении 

«Тестовый 
контроль 

3    3 УК-2 
ПК-5,6 

6.10.6. Основные правила оформления бланка 
листка нетрудоспособности 

«Тестовый 
контроль 

6 3   3 УК-2 
ПК-5,6 

6.10.7. Организация деятельности врачебной 
комиссии 

«Тестовый 
контроль» 

6 3   3 УК-2 
ПК-5,6,8 

6.10.7.  Порядок и показания направления на МСЭ «Тестовый 
контроль» 

6    6 УК-2 
ПК-5,6,8 

 6.10.8.  Особенности выполнения индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 

«Тестовый 
контроль» 

3    3 УК-2 
ПК-5,6,8 

 6.10.9.  Организация работы медицинской 
организации при оказании медицинской 
помощи пострадавшим в результате 
несчастных случаев на производстве и при 
выявлении профессиональных заболеваний 

«Тестовый 
контроль» 

6    6 УК-2 
ПК-5,6,8 

 6.10.10.  Организация контроля за обоснованностью 
выдачи и продления листка 
нетрудоспособности 

«Тестовый 
контроль» 

3 3    УК-2 
ПК-5,6 

 6.10.11.  Ориентировочные сроки временной 
нетрудоспособности при наиболее 
распространѐнных заболеваниях и травмах 

«Тестовый 
контроль» 

6   6  УК-2 
ПК-5,6 

2 Учебный модуль «Смежные дисциплины»        

Итоговая аттестация «Тестовый 
контроль  3    3  

ВСЕГО  72 12  6 54  

Л – лекции 
ПЗ; СЗ; СР – практические занятия; семинарские занятия; самостоятельная работа, Акад. час – академический час (45 мин),  З – зачет  Э - экзамен 
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 9. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

Рабочей дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей на цикле «Экспертиза временной нетрудоспособности» 
 

Даты 1-6 8-13 

Дни   \     недели 1 4 
Понедельник 
 

СД СД 

Вторник 
 

СД СД 

Среда 
 

СД СД 

Четверг 
 

СД СД 

Пятница 
 

СД СД 

Суббота 
 

СД ИА 

 
Сводные данные: 

Образовательная подготовка*   Недели 
 

Академ. 
часов 

     ФД Фундаментальные дисциплины   
СД Специальные дисциплины 1+11/12 69 

СмД Смежные дисциплины   

ИА Итоговая аттестация 1/12 3 

 Итого 2 72 
 

*ОСК входит в структуру дисциплин учебных модулей, составляя 6 часов 
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10.Требования к условиям реализации:  
Организационные условия реализации программы: 

Материально-технические средства 
 

№ 
п/п 

Наименование 
специальных помещений и 

помещений для 
самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 
помещений для самостоятельной работы 

1 Лекционный зал 
(Административный 

корпус ПИУВ, Стасова 8А, 
№ 804) 

Площадь - 32м2 

1.Столы – 2 
2.Кресла – 39 
3.Пюпитр -1 
4.Доска ДА-12 зеленая(1,0х1,5) 
5. Кресло офисное 
6.Компьютерный мультимедийный комплекс : 

 Ноутбук Packard Bell 
 TE11HC-B9604 
  Проектор Sanyo 
  Экран на треноге 

 
2. Учебный класс 

(Административный 
корпус ПИУВ, Стасова 8А, 

№ 811) 
Площадь - 32м2 

1.Столы –11 
2.Стулья - 22 
3.Пюпитр -1 
4.Доска ДА-12 зеленая(1,0х1,5) 
5. Компьютерный мультимедийный комплекс - : 

 Ноутбук Acer 
  Проектор Acer X1240 
  Экран настенный 

3 Учебная комната 
(Административный 

корпус ПИУВ, Стасова 8А, 
№ 813) 

Площадь - 14м2 

1.Столы –7 
2.Стулья - 20 
3. Шкаф офисный -1 
4. Компьютер (LCD Hyundai L70N) 
5. Принтер Samsung ML1615 

4 Компьютерный класс № 2 
для слушателей с  выходом 
в Интернет и необходимым 

программным 
обеспечением  

(Административный 
корпус ПИУВ, Стасова 8А, 

№ 806) 
Площадь - 64м2 

1.Компьютеры – 14 
2. Столы -20 
3.Стулья - 28 
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11.  Квалификация ППС 
 
 

№ Ф.И.О. Должность Специальность 
по сертификату 

Уч. степень, уч. 
звание, квалиф. 

категория 

Стаж работы (лет) 
медиц
ински
й 

педаго
гическ
ий 

в данной 
специаль-
ности 

1 Сопина Н.В. Зав. каф. Организация 
здравоохранения 
и общественное 
здоровье 

к.м.н.,доц 43 11 38 

2. Феоктистов Д.Е. Доцент Юриспруденция к.ю.н. - 3 7 
3. Саксонова Г.А. Доцент Организация 

здравоохранения 
и общественное 
здоровье 

к.м.н. 24 6 22 

4. Павлова Г.В. Старший 
преподаватель 

Организация 
здравоохранения 
и общественное 
здоровье 

- 31 18 29 

 
12.  ОСНОВНЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ИСТОЧНИКИ 
 
Основная литература 

№ 
п/п 

Наименование  Автор(ы) Год и место издания 

1. Общественное здоровье и 
здравоохранение: практикум: учебное 
пособие 

В.А. Медик,  
В.К Юрьев 

М.:ГЭОТАР-Медиа, 
2014 – 288с.:ил. 
 

2. Общественное здоровье и 
здравоохранение: Национальное рук-во 

Под ред.  
Стародубова 
В.И.,  
Щепина О.П. 

Гэотар-медиа, 2013 
– 624 с.  
 

3. Экспертиза временной 
нетрудоспособности и медико-социальная 
экспертиза в амбулаторной практике: 
Учеб. пособие  
 

Викторова И.А.,  
Гришечкина И. 

 М.: Гэотар – медиа, 
2015 – 144 с. 

 
Дополнительная литература 

№ 
п/п 

Наименование  Автор(ы) Год и место 
издания 

1. «Особенности оказания  медицинской 
помощи гражданам, получившим 
повреждение здоровья в результате 
несчастного случая на производстве и при 
выявлении профессионального 
заболевания». Электронное учебное 
пособие 

Сопина Н.В. ГБОУ ДПО 
«Пензенский 

институт 
усовершенствования 

врачей», 2016г. 

3. 

«Правовые основы противодействия 
коррупции в медицинской сфере» 

Сопина Н.В. 
Феоктистов Д.Е. 

ГБОУ ДПО 
«Пензенский 

институт 
усовершенствования 

врачей», 2016г. 
4. «Юридическая ответственность за 

нарушение качества  оказания 
Сопина Н.В. 

Феоктистов Д.Е. 
ГБОУ ДПО 

«Пензенский 



9 
 

медицинской помощи» институт 
усовершенствования 

врачей», 2015г. 
5. 

«Экспертиза качества медицинской 
помощи» 

Сопина Н.В. ГБОУ ДПО 
«Пензенский 

институт 
усовершенствования 

врачей», 2015г. 
6. 

«Эффективный контракт» 

Сопина Н.В.  
Феоктистов Д.Е. 

ГБОУ ДПО 
«Пензенский 

институт 
усовершенствования 

врачей», 2015г. 
7.  «Экспертиза временной 

нетрудоспособности. Избранные вопросы: 
тестовый контроль, ситуационные 
задачи.» 
 

Сопина Н.В. ГБОУ ДПО 
«Пензенский 

институт 
усовершенствования 

врачей», 2014г. 
 
 Интернет-источники: 
1. Электронный библиотечный абонемент Центральной научной медицинской 

библиотеки Первого Московского государственного медицинского университета 
имени И.М. Сеченова  (http//www.emll.ru/newlib/?330500) 

2. Федеральная электронная медицинская библиотека Минздрава России 
(http://193.232.7.109./ feml) 

3. Федеральный портал «Российское образование»(http://www.edu.ru) 
4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

(http://window. edu. ru/ window) 
5. Документальный центр Всемирной организации здравоохранения 

(http://whodc.mednet.ru) 
6. Univadis- ведущий интернет-ресурс для специалистов здравоохранения (http://www. 

univadis.ru) 
7.  Научная электронная библиотека (http://elibrary. ru) 
8.  Объединенная электронная библиотека  учреждений профессионального образования 

Пензенской области(https://library.pnzgu, ru) 
9.  Единое окно доступа  к образовательным ресурсам (http://window. edu. ru) 
 
Перечень основных нормативно-правовых актов   

 
  Конституция РФ  принята всенародным голосованием 12 декабря 1993г. (в ред. на текущий 

момент) 
 Федеральный закон «Об основах здоровья граждан в РФ» от 21 ноября 2012 г. № 323-ФЗ (в 

ред. на текущий момент)  
 Постановление Правительства РФ от 20.02.2006г. №95 «О порядке признания лица 

инвалидом» (в ред. на текущий момент) 
 Постановление Правительства  от 16 апреля 2012г. № 291 «О лицензировании 

медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой 
медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему 
здравоохранения, на территории инновационного центра «СКОЛКОВО») (в ред. на 
текущий момент) 

 Постановление Правительства РФ от 12 ноября 2012г. №1152 «Об утверждении 
положения о государственном контроле качества и безопасности медицинской 
деятельности».  

http://www.edu.ru/
http://window/
http://whodc.mednet.ru/
http://elibrarv/
https://library.pnzgu/
http://window/
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 Распоряжение ПРФ от 28 декабря 2012 г. N 2579-р «План мероприятий «Дорожная карта» 
«Развитие конкуренции и совершенствование антимонопольной политики» (в ред. на 
текущий момент) 

 Приказ МЗСР РФ от 24.02.2005г. № 160 «Об определении степени тяжести и повреждения 
здоровья при несчастных случаях на производстве» 

 Приказ МЗСР РФ от 29 июня 2011 г. 624н «Об утверждении порядка выдачи листков 
нетрудоспособности». (в ред. на текущий момент) 

 Приказ МЗ СР РФ  от 05.05.2012г. №502н «Об утверждении порядка создания и 
деятельности врачебной комиссии медицинской организации».  (в ред. на текущий момент) 

 Приказ  МЗ N 376н  от 13 июня 2013 г. «Об организации плановых проверок деятельности 
ФФОМС» 

 Приказ Минздрава России от 07.07.2015 N 422ан "Об утверждении критериев оценки 
качества медицинской помощи" (Зарегистрировано в Минюсте России 13.08.2015 N 
38494 

   Приказ МЗ РФ от 21.12.2012г. №1340 «Об утверждении порядка организации и 
проведения ведомственного контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности 

 Приказ Минздрава России от 05.05.2016 N 282н "Об утверждении Порядка проведения 
экспертизы профессиональной пригодности и формы медицинского заключения о 
пригодности или непригодности к выполнению отдельных видов работ" 

  Приказ Минтруда России от 15.10.2015 N 723н "Об утверждении формы и Порядка 
предоставления органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 
органами местного самоуправления и организациями независимо от их организационно-
правовых форм информации об исполнении возложенных на них индивидуальной 
программой реабилитации или абилитации инвалида и индивидуальной программой 
реабилитации или абилитации ребенка-инвалида мероприятий в федеральные 
государственные учреждения медико-социальной экспертизы" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 10.12.2015 N 40050) 

   Приказ Минтруда России от 17.12.2015 N 1024н "О классификациях и критериях, 
используемых при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан 
федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.01.2016 N 40650) 

  Приказ Минтруда России от 17.12.2015 N 1024н "О классификациях и критериях, 
используемых при осуществлении медико-социальной экспертизы граждан 
федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.01.2016 N 40650) 

 
З 

 

 

consultantplus://offline/ref=55CC16D3A0503757547DA23F7D6D32776294E0BFCFA658323DF47BA61ClBM
consultantplus://offline/ref=511A97C20E46A821D42D0E77F7C7B680D13ED6076CB4E9672646AFD064I8K

